Vase nové kolo FROG

Blahoprejeme vam k zakoupeni nového kola a dékujeme, Ze jste si vybrali
znacku FROG.

Vime, Ze byste nejradéji hned vyjeli, ale nez tak ucinite, je potfeba udélat par
véci, abyste se v provozu citili bezpecné. Postupujte podle nasledujicich
jednoduchych pokynt a za par minut budete pripraveni vyrazit na cestu.
Nasledujici stranky vam pomohou se seznamit se svym kolem a nauci vas,
Jjak o néj pecovat.

Nékolik zakladnich nastroju
Pripravit vase kolo FROG je jednoduché. VSe, co potfebujete na pfipravu kola
k jizdé, je nékolik standardnich imbusovych kli¢t a kli¢ velikosti 15 na pedaly.

Pojd’'me zadit

Pokud vam bylo kolo FROG doru¢eno domu, staci, abyste namontovali pfedni
kolo, otodili fiditka a namontovali pedaly. Poté doladite dalSi detaily podle vasich
potfeb. Nebojte se, je to snadné a trva to jen par minut. Pokud jste si vybrali své
nové kolo FROG v prodejné, vétSinu téchto praci uz tam udélali za vas. Vase
bezpecnost je ale pro nas velmi dulezita — tak si vSe prosim pro jistotu jesté
jednou zkontrolujte.

Obsah baleni

Jizdni kolo s demontovanym pfednim kolem
PFedni kolo

FROG 52, 55, 60, 62, 69, 73:

Obsah krabice: odrazky, pedaly, osa naboje
predniho kola, imbusovy kli¢ a zaruéni list.

Obsah sacku: 2 blatniky, 2 dlouhé Srouby, 2 kratké
Srouby, 3 matice, 1 zahnuta plastova podlozka,

1 kovova podlozka, 1 €erny upinak na sedlovku

a 1 pfipojovaci svorka pro sedlové vzpéry.

FROG 43, 48: .
Obsah sacéku: 2 blatniky, 1 $roub se dvéma obrazek 1
maticemi, odrazky, pedaly a zaruéni list.

(obrazek 1)

NezZ zaCnete, opatrné odstrante plastovy obal, stahovaci pasky a kartonové obaly.
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a) Montaz predniho kola

Odstrarite €ernou plastovou nosnou ty€ z vidlice.
Pro nasazeni pfedniho kola budete muset odpojit
predni brzdy. Stisknéte soucasné levou a pravou
brzdovou Eelist a vysurite bowden z vyfezu u brzdy
(obrazek 2).

U modelti TADPOLE, FROG 43 a FROG 48:
vlozZte osu pfedniho kola do vidlice. Podlozky
zasunte z vnéjSi strany vidlice do pfipravenych
otvor( (obrazek 3). Pomoci kli¢e velikosti 15
utahnéte matice.

Pro vSechny ostatni modely kol: z krabice

s pedaly a odrazkami vyberte osu naboje Quando,
odSroubuijte z ni plastovou matici a osu vlozte do
naboje kola. Zkontrolujte, Ze z obou stran osy je
umisténa pruzina; Sirsi ¢ast obou pruzin musi byt
dale od osy kola. Rychloupinak patfi na levou
stranu kola a Sipka dopfedu (Drive =) na plasti
kola ma sméfovat dopfedu ve sméru jizdy.
Otevfete rychloupinak na prednim kole

(obrazek 4).

PFidrzujte rychloupinak na levé strané a vlozte kolo
do pfedni vidlice. Utahnéte matici na opac¢né strané
rychloupinaku a poté pevné uzaviete paku
rychloupinaku. Pokud nejde uzavfit, mirné povolte
matici a utahnéte paku rychloupinaku znovu
(obrazek 5).

Dulezita bezpecnostni kontrola

Zkontrolujte, zda je rychloupinak pevné uzavien

a ze je kolo pevné uchyceno ve vidlici. Pokud se
da rychloupinak uzavfit pfili§ lehce nebo pokud se
kolo volné pohybuje ve vidlici, znovu oteviete paku
rychloupinaku, utahnéte matici na opacné strané
a uzavrete rychloupinak. Poté vSe jesté jednou
zkontrolujte.

obrazek 5

str. 2



b) Montaz fiditek

Pfedstavec

Riditka musi byt namontovana na kole (obrazek 6).

Odsroubujte 4 Srouby na predni strané pfedstavce

a sundejte pfedni kryt, aby bylo mozné polohu Fiditek
na predstavci vycentrovat. Linky na fiditkach oznacuji
jejich stied.

Zkontrolujte, zda jsou fiditka nasazena rovné.
Imbusovym kli¢em povolte bo&ni Srouby.

Z hlavového sloZeni odstrante gumovy kryt a hlavovée
sloZeni povolte imbusovym klicem (obrazek 7).

Umistéte fiditka do predstavce a srovnejte je s pfednim
kolem (obréazek 8).

Nejdfive utahnéte horni Sroub a poté utahnéte Srouby na
obou stranach pfedstavce. Nasadte zpét gumovy kryt.

c) Pripojeni predni brzdy

Bezpecnost na prvnim misté — nejezdéte bez spravné
namontovanych brzd.

Stlacte nad kolem soucasné levou a pravou brzdovou
Celist tak, aby se brzdové $palky dotykaly rafku
(obrazek 9).

Zasunite kabel do vyfezu u brzdy (obrazek 10).

Vlozte konec brzdového lanka do drazky tak,
aby nevycnival (obrazek 11).

Dulezita bezpecnostni kontrola

Nyni otestujte brzdy. Zvednéte pfedni kolo nad zem,
roztoCte ho a stisknéte paku pravé brzdy. Totéz provedte
u zadniho kola pomoci paky levé brzdy. Ujistéte se, ze
obé brzdy kola zastavi a po uvolnéni pak brzdové Spalky
nedrhnou o rafek.

Nezapomerite, Ze brzdy jsou nastaveny pro pouziti ve

Velké Britanii: prava paka ovlada predni brzdu. obézek 9
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d) Montaz sedla

Chcete-li nastavit vySku sedla, uvolnéte bocni
rychloupinak u sedlovky. Upravte vySku sedla tak,
aby vase dité pfi posazeni na sedlo dosahlo sou¢asné
ob&ma nohama na zem a zavfete rychloupindk.

Vasemu ditéti se bude nejlépe jezdit, pokud ze sedla
dosahne nohama pevné na zem. Jakmile se v jizdé na
kole zdokonali, mazete zvysit vysku sedla tak, aby se
zemé dotykalo jen Spi¢kami noh.

Bezpecnost na prvnim misté — Na dolni ¢asti sedlovky
jsou umistény rysky, které naznacuji maximalni vysku
vysunuti sedlovky. Nikdy nevysouvejte sedlovku vySe.

NejpohodInéjsi pozici sedla muzete nastavit jeho
posunutim dozadu nebo dopfedu pomoci vodicich list (]  Brzdaje zapojena |
po uvolnevnl sr’ovubu podl sedlem vlmpusovym lfhcem. obrazek 10
Pokud vase dité nedosahne na fiditka, posunte sedlo
dopfedu (obrazek 12).

e) Nahusténi pneumatik

Vase nové kolo FROG byste méli obdrzet jiz se spravné
nahusténymi pneumatikami, nicméné ty Casem pfirozené
ztraci tlak, takZe je potfeba je pravidelné kontrolovat.
Doporuceny tlak v pneumatikach je vyznacen na bo&ni
strané kazdé pneumatiky. Udrzujte tlak v pneumatice obrazek 11
nad minimalni doporu€enu urovni, abyste sniZili riziko
propichnuti pneumatiky nebo zhorseni jizdnich vlastnosti
vaseho kola. Kola FROG jsou vybavena ventilky
Schrader, které se snadno pumpuiji.

Pravidelné kontrolujte tlak v pneumatikach pomoci
manometru nebo pumpy s manometrem. Tlak

v pneuvmatlkach byvnfar_nel p.res?’hno.l’Jt mgxmalnl mez obrazek 12
vyznagenou na bocnici. NejlepSich jizdnich vlastnosti

dosahnete, pokud nebude tlak pneumatiky nizsi nez 70%

doporu¢ené maximaini hodnoty.

i
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Sejmeéte kryt z ventilku. Stisknéte horni ¢ast ventilku nehtem tak, aby se upustilo
trochu vzduchu (uslySite zasyCeni), poté je ventilek pfipraven k nafukovani.
Nasadte pumpu na ventilek - u vétSiny pump tak, Ze se ventilek do pumpy zcela
zasune. VétSina pump je také vybavena vyklapécim zamkem, ktery brani uniku
vzduchu pfi pumpovani.

Pumpuijte pneumatiku dokud nedosahnete pozadovaného = e ;

tlaku, odemknéte vyklapéci zamek pumpy a kroucenim
ji z ventilku sejméte. VétSinou se znovu ozve kratké
zasyceni.

Nasadte kryt na ventilek.

f) Montaz pedalu

Pedaly jsou predem namazany a oznaceny jako pravy (R)
alevy (L).

Vlozte pravy pedal do pravé kliky (na strané fetézu)

a dotahnéte ho ve sméru hodinovych rucicek.

Vlozte levy pedal do levé kliky a dotdhnéte ho proti

sméru hodinovych rucicek.

Neni nutné pouzivat silu pfi Sroubovani pedald prsty,
dotahnéte je pomoci kli¢e velikosti 15. Budte opatrni,
abyste nestrhli zavit.

Poznamka: Pokud vaS$e dité dfive pouZivalo odrazedlo
(kolo bez pedalt), je vhodné, aby si na vétsi kolo zvyklo
také nejdrive bez pedall. Pedaly namontujte az poté, co
bude vase dité schopno jezdit na novém kole bez pedald.

g) Montaz blatnikti na modely FROG 52, 55,
60,62,69a73

obrazek 14

K dispozici jsou 2 blatniky (pfedni a zadni) pro zajisténi

ochrany pfed znecisténim. S—
|I | I- " 1

Pfedni blatnik: Vlozte nejvétsi Sroub do otvoru v horni r ;

¢asti vidlice. Abyste neposkrabali lak, pouzijte ernou
plastovou podlozku. Pfipevnéte pfedni blatnik pomoci
tohoto Sroubu a upevnéte jej tenkou kovovou podlozkou
a matici (obrézek 13).

~ obrazek 15
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Zadni blatnik: Vlozte 2 menSi Srouby do otvort v zadnim
blatniku a svorce blatniku a 2 matice do vybrani na levé
strané (obrazek 14).

Vyjméte sedlo se sedlovkou z ramu. Zasurite sedlovku
do svorky blatniku a utahnéte pfedni Sroub tak, aby byl -
blatnik v pozadované vysce. Nasadte sedlovku zpét do . {

ramu a utahnéte oba Srouby (obrazek 15). obréazek 16

Utahnéte sedlovku.

h) Montaz blatniki(i na modely FROG 43 a 48

K dispozici jsou 2 blatniky, pfedni a zadni. Pfedni blatnik
ma dvé vzpfimena ocka.

PFedni blatnik: Nasufite blatnik na predni kolo, upevnéte obrazek 17
oCka na obou stranach vidlice dlouhym Sroubem a zezadu
dotahnéte matici (obrazek 16).

Zadni blatnik: Odstrarite Sroub, ktery prochazi ramem
pfimo za sedlovkou (obrazek 17).

Nasurite blatnik na zadni kolo, upevnéte ocko Sroubem obfézek 18

a dotahnéte matici pod ramem (obrazek 18). .

Zadni odrazka se sklada ze dvou kusu (obrazek 19a). obrazek 19a
Slozte tyto dva kusy do sebe (obrazek 19b).
Odrazku upevnéte na vodici listy sedla (obrazek 19c).

i) Montaz odrazek

Pro pfipevnéni predni odrazky vySroubuijte Sroub
z objimky a nasadte ji kolem Fiditek. Utdhnéte oba
Srouby tak, aby odrazka mifila pfimo dopfedu.

obrazek 19b

i) Montaz zvonku

Pro pfipevnéni zvonku vySroubuijte Sroub z objimky
a nasadte ji kolem fiditek. Zvonek umistéte tak, aby na
né&j dit& snadno dosahlo palcem, a dotahnéte Sroub.

obrazek 19c
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NYNi UZ MUZETE VYRAZIT.

PREJEME VAM STASTNOU A BEZPECNOU CESTU.

Bezpecnostni tipy

Vasemu ditéti se bude na kole FROG jezdit nejlépe
Vv pevné obuvi a se spravné nasazenou bezpeénostni
prilbou. Oboji zakoupite v kazdé dobré cyklistické
prodejné nebo na www.frogbikes.com.

Upozornéte va$e dit&, Ze kolo na mokrém povrchu
klouze a brzdna draha se prodluzuje.

Sledujte vySku sedla a pfizplsobte ji tomu, jak vase
dité roste.

Za priblizné 18 az 24 mésicu vase dité pravdépodobné
doroste pro vétsi velikost kola FROG. Kontaktujte nas
a dohodneme se na vyméneé vaseho kola za vétsi za
zvyhodnénych podminek (v zavislosti na stavu kola).

Nastaveni vysky fiditek
Kola FROG maji na horni ¢asti vidlice nékolik krouzku,
které umoZznuji mirné upravit vySku Fiditek. Uvolnéte dva

postranni Srouby a sundejte horni kryt (obrézky 20a, 20b).

Odmontujte krouzky a posurite je pod pfedstavec ke
zvySeni, nebo nad pfedstavec ke zvySeni pozice Fiditek
(obrazky 21a, 21b, 21c).

Nasadte hlavové sloZeni a utahnéte boéni Srouby.

Udrzba kola FROG

Tato céast vam vysvéltli jak vaSe kolo FROG funguje a jak
se o néj starat. VVSechna kola FROG pro$la dikladnou
kontrolou kvality, ale i tak potfebuji pravidelnou udrzbu,
aby se udrzela v perfektni kondici.

Postupujte podle nasledujicich jednoduchych kroka, aby
vase kolo zustalo ve skvélém stavu co nejdéle.

8,

obrazek 20a

i

ob;éizek 21a

obrazek 21b
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Mazani pohyblivych &asti

VSechny pohyblivé ¢asti na kole je potfeba €as od ¢asu
promazat. Cetnost mazani zavisi na tom, jak &asto budete
na kole jezdit. Cim vice a v &im hor$ich podminkéach, tim
vice je potfeba kolo mazat.

Orientacné se doporucuje nasledujici frekvence:

Retéz a pfevody mazejte kazdé 2 tydny a také po kazdém
umyti kola nebo jizdé v desti.

Pedaly, loZiska a drzaky mazejte jednou za 6 mésicu. i
Doporudujeme vam svéfit tuto praci vasemu cykloservisu. obrazek 21c

i€

Zacdiname s odrazedlem TADPOLE

Jizdé na kole se vaSe dité nejsnaze nauci na odrazedle TADPOLE. Vyuka
jizdy na odrazedle TADPOLE mu umoznuje oddélit vyuku Slapani do pedall od
sou€asného udrzovani rovnovahy. To malym détem umozni naucit se nejdfive

drZet rovnovahu bez nutnosti Slapani do pedall. A uziji si zabavu na dvou kolech
dlouho predtim, nez dorostou pro opravdové kolo.

Doba, za kterou si déti osvoji potfebné motorické dovednosti a silu pro udrzeni
rovnovahy, se muze vyrazné lisit, takZze budte bez obav, pokud to vase dité
nezvladne hned — budte trpélivi a zkousejte to znovu.

Pro bezpec€nou jizdu na odrazedle TADPOLE dodrzujte nasledujici pokyny:

Pro zacatek zvolte rovny povrch s dostatkem mista tak, aby vase dité nemohlo
do ni¢eho narazit. Mzete zkusit jezdit doma nebo venku na zpevnéném travniku.
Pomozte ditéti nasednout na kolo a pfi jizdé ho zezadu pfidrZujte v podpazi.
Mensi déti Casto zpocCatku na kole stoji, misto toho aby se posadily na sedlo.
Zkuste je postupné pfimét k tomu, aby se posadily.

Zpocatku se bude vade dité na kole kolébat ze strany na stranu, s praxi ale ziska
dlveéru a pojede jako s vétrem o zavod.

musi byt za jizdy vZdy pod peclivym dohledem a nosit pfilbu!
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